Wie die Hugenotten den Gemiuseanbau pragten

Historischer griiner Daumen Im Heks-Garten in Burgdorf zeigt eine Ausstellung, wie Hugenotten neues Wissen tiber Gemiise in die
Schweiz brachten — und was das heute heisst.
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Es gehort nicht gerade zum weit-
verbreiteten Wissen: In fritheren
Jahrhunderten gab es hierzulan-
de viel weniger Gemiise als heu-
te. Und es waren die Hugenot-
ten, die dem hiesigen Gemiise-
anbau von Genf aus Schub
verliehen haben.

Davon handelt die Wander-
ausstellung «Wurzeln schlagen
— Menschen und Pflanzen im
Exil», die noch bis Donnerstag
im Garten des evangelischen
Hilfswerks Heks in Burgdorf gas-
tiert.

Konzipiert wurde die Ausstel-
lung von der Stiftung «VIA — Auf
den Spuren der Hugenotten und
Waldenser»; sie kimmert sich in
der Schweiz um die Umsetzung
der gleichnamigen Kulturroute
des Europarats. Die Glaubens-
fliichtlinge aus Frankreich und
dem Piemont haben in den Lan-
dern, in denen sie Aufnahme fan-
den, zahlreiche Spuren hinter-
lassen.

Calvin-Stadt als Fluchtort

Die Ausstellung besteht aus Steh-
bannern, die im Heks-Garten

aufgestellt sind und viel Infor-
mation enthalten: Nach der Auf-
hebung des Edikts von Nantes
im Jahr 1685 sahen sich viele Pro-
testanten gezwungen, ihre Hei-
mat zu verlassen. Das Edikt hat-
te es ihnen im katholischen
Frankreich ermdglicht, ihre Re-
ligion frei auszuiiben. Genf, die
Stadt des Reformators Calvin,
bot den Glaubensfliichtlingen
Asyl. Thnen wurde Boden zur
Verfligung gestellt, wo sie Gemii-
se anbauten.

Die Hugenotten hatten neben
ihrem Wissen auch Saatgut da-
bei. Die wichtigsten Gemiisesor-
ten, die sie nach Genf brachten,
waren Bohnen, Lattich, Spargeln,
Krautstiel, Lauch, Artischocken
und Kardy, wie es in einer Pres-
semitteilung der Stiftung VIA
und des Heks heisst.

Damals sei von den Hugenot-
ten der Boden fiir den gewerb-
lichen Gemiiseanbau in der
Schweiz gelegt worden, steht in
der Mitteilung. Das neue Wissen
breitete sich den Genfersee ent-
lang immer weiter aus - genau-
so wie die neuen Sorten. Aller-
dings geschah dies nicht von
heute auf morgen. Wie Florian
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Im Heks-Garten ist gegenwartig eine Ausstellung tiber den

Gemiseanbau der Hugenotten zu sehen. Foto: Beat Mathys

Hitz, Projektleiter bei der Stif-
tung VIA, sagt, wurde es hierzu-
lande erst in der Mitte des
19. Jahrhunderts gebrauchlich,
Gemiise im grosseren Stil anzu-
bauen.

Zusammenarbeit mit Heks

Interessant: Die Ausstellung be-
findet sich im Garten des Hilfs-
werks Heks auf der stidwestli-
chen Seite des Burgdorfer

Schlosshiigels. Es ist das Areal
der Woschhusmatte an der Em-
mentalstrasse. Dort hat das Heks
schon vor iiber zehn Jahren Land
gepachtet. Damit wird Fliichtlin-
gen und Migranten die Moglich-
keit gegeben, selbst Gemiise an-
zubauen. Die Heks-Gdrten wer-
den «Neue Girten» genannt.
Sie sollen Menschen mit Mig-
rations- oder Fluchtbiografie bei
der Integration helfen. Die Par-

zellen werden vorrangig jenen
zur Verfiligung gestellt, die noch
nicht iiber ein tragendes sozia-
les Netz verfiigen.

Heks-Garten gibt es an ver-
schiedenen Orten in der Schweiz.
Im Kanton Bern entstanden die
ersten 2008; inzwischen sind es
vier: zwei in Bern und je einer in
Biel und Burgdorf. Der zweite
Garten in Bern ist letztes Jahr er-
offnet worden - aufgrund der
grossen Nachfrage. Heks-Mitar-
beiterin Franziska Windler sagt,
in Burgdorf sei das Projekt neu
auch offen fiir Menschen mit
Schweizer Wurzeln, die sozial
isoliert seien oder gesundheitli-
che Probleme hitten.

Das soziale Netz vergrossern

Einmal pro Woche, jeweils am
Donnerstagnachmittag, steht der
Gartentreff auf dem Programm.
Die «Gartnerinnen» und «Gart-
ner» bekommen Gelegenheit,
sich weiterzubilden; sie erhalten
zuweilen auch Inputs, die ihren
Lebensalltag betreffen, wie Fran-
ziska Windler sagt; sie ist fiirden
Burgdorfer Garten zustdndig.
Das Ziel sei, dass die Menschen,
die sich hier einfidnden, ihr sozi-

ales Netz vergrossern konnten.
Und selbstverstindlich gibt es
ein gemeinsames Zvieri.

Von der Geschichte der Huge-
notten ldsst sich ein Bogen schla-
gen in die «Neuen Girten» des
Hilfswerks Heks. Hier wiirden
heute Gefliichtete und Migran-
tinnen und Migranten gleichsam
das Erbe der Hugenotten weiter-
fiihren, «indem sie Gemiise und
Anbaumethoden aus ihren Her-
kunftslindern  mitbringen»,
heisst es in der Mitteilung. Und:
Die Geschichte der Kulinarik zei-
ge, «dass sich diese neuen Sor-
ten friither oder spdter auch in
den hiesigen Girten und Kiichen
zu etablieren vermogen».

Die Ausstellung ist frei zuganglich.
Am Donnerstag, 19. September,
besteht zwischen 14 und 17 Uhr die
Maoglichkeit, nebst der Besichti-
gung der Ausstellung den Heks-
Gartentreff kennen zu lernen. Uber
diesen Garten hat das Schweizer
Fernsehen 2020 eine Sendung
ausgestrahlt: «Hinter den Hecken
— Integrationsgarten in Burgdorf».
Bis zum 15. Oktober kann die Aus-
stellung auf dem Riitte-Gut in
Sutz-Lattrigen besucht werden.



